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Namibia

Man sagt, der Himmel iiber Namibia sei gréoBer als anderswo - und wer

ihn einmal gesehen hat, wei8, was damit gemeint ist. In diesem
weiten, stillen Land im Siidwesten Afrikas scheint die Zeit langsamer
zu flieBen. Namibia erstreckt sich von der rauen Atlantikkiiste bis
hinauf zur Hochebene auf 1.600 Metern - ein Land voller Kontraste,

Urspriinglichkeit und atemberaubender Schonheit.

Wahrend dieser Reise erleben Sie nicht nur die majestatische Stille der
Namib-Wiste, die karge Kraft des Damaralandes und die raue

Kiistenlandschaft bei Swakopmund - Sie tauchen auch ein in eine Welt,
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die beriihrt und verwandelt. Hier begegnen lhnen faszinierende Tiere
und Pflanzen, die sich an das Leben in der Wiiste angepasst haben -
stille Lehrmeister der Anpassung, des Loslassens und des Lebens im

Jetzt.

Namibia ist ein Land von unglaublicher Weite — mehr als doppelt so
grof3 wie Deutschland und doch Heimat von nur 3 Millionen Menschen,
die aus uiber 10 Ethnien stammen und in friedlichem Miteinander leben.

Diese Weite 6ffnet nicht nur den Blick - sie 6ffnet das Herz.

Sie reisen in einem komfortablen, klimatisierten Reisebus, begleitet
von einem erfahrenen, deutschsprachigen Reiseleiter, der lhnen Land,
Menschen und Kultur mit Einfiihlungsvermoégen und Wissen
naherbringt. Die Unterkiinfte sind sorgfaltig ausgewahlt -
landestypisch, komfortabel, aber vor allem an Orten gelegen, wo die
Natur Sie unmittelbar beriihrt. Und wahrend dieser besonderen Reise
begleitet Sie Riidiger Dahlke - mit taglichen Impulsen, Meditationen
und Gesprachen, die die duBere Reise zur inneren machen. Denn hier,
unter dem weiten Himmel Namibias, in der stillen Prasenz der Wiiste,

findet sich Raum fiir Riickbesinnung, Erkenntnis und Heilung.
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Route:

Windhoek - Khomas Hochland - Namib Wiiste - Sossusviei/Namib
Naukluft Park - Swakopmund - Damaraland - Vingerklippe - Etosha
Nationalpark - Mount Etjo Safari Lodge - Windhoek

Okaukuejo Q - Tsumeb

= Otavi 4 Grootfontein

Skeleton Coast

Mational Park b Outjo

Twyfelfontein i 4 Otjiwarongo

Country Lodge

ibia
Hosea Kutako
International Airport

- csriem-Canyon

Sossusvlei O = Mariental

Mmmmla hdseme
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15.11. -Tag 1: Ankunft Windhoek - Wellnessfarm GocheGanas (ca. 70km)

Endlich ist es so weit! Nach dem Flug landen Sie am Internationalen Flughafen Windhoek, wo
Sie bereits von Ihrem herzlichen, deutschsprachigen Reiseleiter erwartet werden. Ein erster Blick
auf die Hauptstadt Namibias und eine kurze Fahrt durch die Stadt — hier haben Sie Zeit, sich mit
der neuen Umgebung vertraut zu machen, ein bisschen Geld zu wechseln und vielleicht das eine
oder andere Andenken zu kaufen.

Mit einem Hauch von Aufregung geht es dann weiter zur traumhaften Wellnessfarm
GocheGanas, die sudlich von Windhoek inmitten einer unberlihrten Naturidylle liegt. Die
nachsten Stunden sind ganz fur Sie — hier kdnnen Sie nach der Ankunft in dieser friedlichen Oase
des Wohlbefindens sofort zur Ruhe kommen. Lassen Sie sich in der exklusiven Atmosphére von
GocheGanas verwohnen und geniel3en Sie die erste Seminareinheit mit Ridiger.

Fur all jene, die den Tag noch aktiver gestalten
. mdchten, bieten sich fakultative Pirschfahrten an,
bei denen Sie die majestatische Tierwelt Afrikas
hautnah erleben kénnen. Oder goénnen Sie sich
einfach eine Auszeit im Wellnessbereich — der
perfekte Start in eine unvergessliche Reise!

Unterkunft: GocheGanas
Verpflegung: Abendessen, Fruhstlick

Website: GocheGanas

16.11.- Tag 2: Khomas Hochland — Gamsberg (ca. 180km)

Heute geht es (ber Rehoboth in das
beeindruckende Khomas Hochland. Sie
fahren den legenddren Gamsherg Pass
hinunter — der Panoramablick Uber die weite
Landschaft wird lhnen den Atem rauben.
Wahrend der Fahrt tauchen Sie immer tiefer
in die Weite und Stille der Namib ein, und der



http://www.gocheganas.com/
http://www.gocheganas.com/
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Blick auf die endlosen Weiten wird ein Bild in Threm Gedéachtnis bleiben.

Nach der Fahrt erreichen Sie schlief3lich die Rooisand Desert Lodge — ein wahres Juwel inmitten
der Namib-Ebene. Der Garten der Lodge empfangt Sie mit einer beruhigenden Ruhe und dem
groliten Pool der Namib. Hier, umgeben von atemberaubender Natur, kénnen Sie sich von der
Reise erholen und einfach den Moment genielen.

Am spaten Nachmittag, wenn die Sonne langsam hinter den Diinen verschwindet, erwartet Sie
ein ganz besonderes Erlebnis: Ein Sundowner an der Sternwarte auf dem Farmgelande. Der
Himmel Gber Ihnen 6ffnet sich wie ein unendliches Universum, und in dieser Region, einer der
dunkelsten Ecken der Erde, sind die Sterne so klar und nah, dass Sie das Gefuhl haben, sie
bertihren zu konnen. Kein storendes Licht, nur der klare Nachthimmel — ein wahres Paradies fur
Astronomen und fur all jene, die den Zauber des Kosmos erleben méchten.

Unterkunft: Rooisand Desert Lodge
Verpflegung: Frihstick, Abendessen
Website: Rooisand Desert Lodge

17.11. - Tag 3: Seminar und Wanderungen auf der Rooisand Desert Ranch —
Eine Nacht unter den Sternen

Nach einem kostlichen Frihstuck starten Sie in
den Tag mit spannenden Seminarinhalten und
genielRBen die Rooisand Desert Ranch am Fufe
des majestatischen Gamsberg - ein wahres
Paradies flr Naturfreunde.

"™ Im Anschluss konnen Sie an gefiihrten

_ Wanderungen teilnehmen, die Sie Uber die
faszinierenden Dulnen und Waustenlandschaften
fihren. Der Gamsberg, der sich stolze 2.000
Meter in den Himmel erhebt, bildet eine
imposante Kulisse, und die Wanderungen durch
diese weitldufige Landschaft sind eine Einladung,
die Stille und Schonheit der Namib hautnah zu erleben. Es ist, als wirde die Zeit hier langsamer
vergehen — der perfekte Moment, um den Geist zur Ruhe kommen zu lassen und sich von der
Natur inspirieren zu lassen.

Doch der Hohepunkt dieses Tages wartet am Abend. Heute haben Sie die einmalige Gelegenheit,
im ,,Millionen Sterne Hotel* zu iibernachten — ein ganz besonderes Abenteuer fur alle, die den
Mut und die Lust auf ein unvergessliches Erlebnis haben. Nur ca. 5 km von der Lodge entfernt,
werden Sie an einem atemberaubenden Platz auf der Dune ein Zeltlager aufschlagen, um unter


http://www.rooisand.com/
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dem grenzenlosen Sternenhimmel zu schlafen.

Unterkunft: Rooisand Open Sky Camp oder Rooisand Desert Lodge
Verpflegung: Frihstuck, Mittagessen, Abendessen

Website: Rooisand Desert Lodge

18.11. - Tag 4: Namibwiste (ca. 150km)

Nach einer
Seminareinheit und
einem genussvollen

Frihstick verlassen Sie
die Rooisand Desert

: Lodge und fahren durch
o : =l B 2 den  beeindruckenden
- . “® Gaub Canyon - ein
Naturwunder, das mit seinen tief eingeschnittenen Felsen und der stillen Weite beeindruckt. Uber
einen Pass gelangen Sie in die Namib-Wuste, wo sich bereits die ersten roten Dinen am
Horizont zeigen.

Ein kurzer Stopp in Solitaire Iadt ein zu einem Stick des berihmten Apfelkuchens, bevor es
weitergeht zur Little Sossus Lodge nahe Sesriem. Die charmante Lodge, nur 30 km vom
Sossusvlei entfernt, bietet herrliche Ausblicke auf die Wiiste. GenielRen Sie den Sonnenuntergang
von der Terrasse oder am Pool und lassen Sie den Tag bei einem stimmungsvollen Abendessen
ausklingen.

Unterkunft: Little Sossus Lodge
Verpflegung: Frihstick, Abendessen
Website: Little Sossus Lodge

19.11. — Tag 5: Dvnenwelt am Sossusvlei (ca. 120km)

Noch vor Sonnenaufgang brechen Sie auf zum
Sossusvlei. Die Fahrt durch das Dinenmeer der
Namib ist ein Erlebnis fiir sich, und auf den Gber 300
Meter  hohen  Dinen  erwartet Sie  ein
atemberaubender Ausblick iber die endlose Wiste —
besonders magisch im weichen Morgenlicht.

Anschliefend erkunden Sie das geheimnisvolle
Deadvlei mit seinen jahrhundertealten, schwarzen
~  Kameldornbdumen, die in starkem Kontrast zum

~ weillen Lehmboden und den rot glihenden Dinen



http://www.rooisand.com/
http://www.littlesossuslodge.com/
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stehen.

Auf dem Ruckweg besuchen Sie den Sesriem Canyon, den der Tsauchab-Fluss Gber Millionen
Jahre in das Gestein gegraben hat. Am Nachmittag kehren Sie zur Little Sossus Lodge zurick,
wo nach einer Seminareinheit Zeit fir Entspannung oder einen Sundowner mit Blick auf die
Namib bleibt.

Unterkunft: Little Sossus Lodge
Verpflegung: Frihstuck, Abendessen
Website: Little Sossus Lodge

20.11. Tag 6: Durch die Namib nach Swakopmund

Nach dem Frihstick fuhrt Sie die Fahrt erneut durch

Solitaire — Zeit fir einen letzten Bissen des beriihmten

Apfelkuchens — und weiter durch den Namib-

Naukluft-Park. Unterwegs passieren Sie den

imposanten  Kuiseb Canyon, bevor sich die

' Landschaft langsam in die karge Stein- und Sandwiste
der Namib verwandelt.

Halten Sie Ausschau nach Oryxantilopen, Straul3en,
Springbtécken und Schakalen, die sich an den
Wasserstellen sammeln. Schliellich erreichen Sie die
Atlantikkuste und am Nachmittag die charmante Kustenstadt Swakopmund, den beliebten
Ferienort Namibias. Hier erwarten Sie frische Meeresbrisen, koloniale Architektur und ein ganz
anderes Flair nach den Tagen in der Wiste.

Unterkunft: Hansa Hotel
Verpflegung: Abendessen, Frihstiick
Website: Hansa Hotel

21. 11 Taq 7 WaIV|s Bay & Swakopmund

Am Morgen fahren Sie nach Walvis Bay, wo Sie zu
einer unvergesslichen Bootsfahrt aufbrechen. Begleitet
von Delfinen und Robben genieBen Sie frische
. Austern und ein Glas Sekt — ein einmaliges Natur-
g und Genusserlebnis in der geschitzten Lagune.

¢ Am Nachmittag erkunden Sie die charmante
Kistenstadt Swakopmund. Bei einem Spaziergang
entdecken Sie die koloniale Vergangenheit der Stadt:

: = das Hohenzollernhaus, den Woermannturm, die
hlstorlsche Landungsbrucke die Mole mit ihrem Leuchtturm und zahlreiche liebevoll



http://www.littlesossuslodge.com/
http://www.hansahotel.com.na/
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restaurierte Jugendstilbauten. Empfehlenswert sind auch ein Besuch des ortlichen Museums
oder des Aquariums, bevor Sie den Abend entspannt an der Atlantikkiste ausklingen lassen.

22.11. Tag 8: Little Five Wiistentour & Freizeit

Heute erleben Sie
die Namib
hautnah: Bei einer
gefiihrten ,,Little
5“-Tour geht es
im Allradfahrzeug
in den
Dinengurtel.  Ihr
Guide zeigt lhnen
— ; ~ 1 die faszinierenden
i RN RN . = & Kleinen
Waustenbewohner wie Chamaleons, Geckos, Spinnen, Skorpione und Ké&fer — ein spannendes
,,Klassenzimmer Namib®, das eindrucksvoll beweist, dass die Wiiste lebt.

Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung. Entspannen Sie in lhrem Géstehaus,
schlendern Sie durch die Boutiquen von Swakopmund oder geniefen Sie einen optionalen
Rundflug Uber die Dinen und die Skelettkiiste — ein unvergessliches Erlebnis aus der
Vogelperspektive.

Unterkunft: Hansa Hotel

Verpflegung: Frihstick

Website: Hansa Hotel

23.11. Tag 9: Damaraland & Wiistenelefanten (ca. 200km)

~ Heute verlassen Sie die Kuste und fahren zunéchst
entlang des Atlantiks nach Henties Bay. VVon hier
geht es landeinwarts durch immer einsamer
werdende Landschaften, vorbei an Uis und dem
maéchtigen Brandberg-Massiv, Namibias héchstem
Berg.

Ihr Ziel ist der Ugab-Trockenfluss, bekannt fur
seine frei umherziehenden Wustenelefanten. Am
Nachmittag erreichen Sie die idyllisch gelegene



http://www.hansahotel.com.na/
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Ondjamba Lodge, die direkt am Flussbett liegt. Eine Seminareinheit rundet den Tag ab.

Unterkunft:  Ondjamba Hills Lodge
Leistung: Abendessen & Frihstiick

24.11. Tag 10: Lebendes Museum der Damara & Twyfelfontein (ca.150km)

Heute tauchen Sie tief in die Kultur der Damara ein — einer der &ltesten Bevolkerungsgruppen
Namibias. In der Nahe von Twyfelfontein besuchen Sie das Lebende Museum der Damara, das
erste und einzige Projekt seiner Art. Hier erleben Sie eine eindrucksvolle Rekonstruktion der fast
vergessenen Kultur der Damara, die einst eine Mischung aus Jager- und Sammlerkultur sowie
Viehzucht lebten.

Die Damara fuhren lhnen traditionelle Handwerkskinste, Tédnze und Rituale vor und erzéhlen
von ihrer Geschichte. Mit Ihrem Besuch tragen Sie nicht nur zum Erhalt dieser Kultur bei,
sondern unterstutzen auch direkt die lokale Community, die dieses Projekt ins Leben gerufen hat.

AnschlieRend geht es zu den beriihmten Felsmalereien und -gravuren von Twyfelfontein, die
heute zum UNESCO-Weltkulturerbe z&hlen. Nirgendwo sonst in Namibia findet man eine so
groRe Anzahl gut erhaltener préhistorischer Gravuren. Wer mdchte, kann zusétzlich den
geheimnisvollen Verbrannten Berg und das Tal der Orgelpfeifen besuchen — beeindruckende
geologische Formationen, die die Geschichte dieser uralten Landschaft erzéhlen.

Weiter geht es Gber Khorixas zur Vingerklip Lodge. Im Tal der Ugabterrassen des Damaralandes,
einer der letzten unberiihrten Wildnisregionen der Welt, werden Sie ein Stlck ins Stein- und
Plateau-Paradies zuriick versetzt.

Die Vingerklip Lodge ist eingebettet mitten in dieser einzigartigen Landschaft, mit dem Duft der
Mopanebdume und Blutfruchtblischen. Die bekannte Vingerklippe selbst ist ca. 30 min zum
Wandern entfernt. Von der Sundowner-Veranda bietet eine unglaubliche Rundumsicht ber das
Tal bis weit ins Damaraland hinein, den perfekten Tagesabschluss.

Unterkunft:  Vingerklip Lodge

Leistung: Abendessen & Friihstlick


https://www.the-elegant-collection.com/ondjamba-hills.html
https://www.vingerklip.com.na/
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25.11. - Tag 11: Fahrt zum Etosha-Nationalpark (ca. 130km)

wwwmmn Nach einem Frihstiick und einer kurzen

d . Seminareinheit setzen Sie lhre Reise
¢ fort und fahren Uber Khorixas und
Outjo in Richtung Etosha-
e Nationalpark. Am Nachmittag
= erreichen Sie die wunderschon gelegene
Okutala Lodge, nur 30 km vom
Anderson Gate entfernt.

Von der Terrasse der Lodge haben Sie einen direkten Blick auf die Wasserstelle, an der sich
regelméBig Giraffen, Nashorner und zahlreiche Antilopenarten einfinden. Genielen Sie
diesen einzigartigen Ort, an dem Wildtierbeobachtung ganz entspannt direkt von Ihrer
Unterkunft aus moglich ist — der perfekte Auftakt fiir Ihre kommenden Safari-Tage im Etosha
National Park.

Unterkunft: Okutala Lodge
Verpflegung: Abendessen, Frihstiick
Website: Okutala Lodge

26.11. Tag 12: Safari im Etosha-Nationalpark (ca. 100km)

Heute erleben Sie den Etosha-Nationalpark, eines der
beeindruckendsten Wildschutzgebiete Afrikas. Auf
ausgedehnten Pirschfahrten in der Region um
Okaukuejo besuchen Sie verschiedene Wasserstellen,
an denen sich grofRe Herden von Springbdcken,
Zebras, Gnus und Impalas einfinden. Mit etwas
Gluck sehen Sie auch Elefanten, Giraffen, Lowen,
Leoparden, Geparden und sogar
Spitzmaulnashdérner.

Der Etosha-Park umfasst heute 22.270 km?2 und bietet
eine auBergewohnliche Dichte an Wildtieren sowie
uber 300 Vogelarten — ein wahres Paradies fur Naturliebhaber und Fotografen. Nach einem
erlebnisreichen Tag kehren Sie am Abend zur Okutala Lodge zuriick und lassen die Safari-
Eindriicke entspannt ausklingen.

Unterkunft: Okutala Lodge
Verpflegung: Abendessen, Friihstiick


http://www.okutala.com/
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27.11. Tag 13: Mount Etjo Safari Lodge (ca. 200km)

7 Uber Outjo fahren Sie heute zur beriihmten Mount
Etjo Safari Lodge, idyllisch im Herzen des
 Okonjati-Wildreservats gelegen. Dieses private
Reservat wurde vom weltbekannten Naturschitzer
Jan Oelofse gegrundet und zahlt zu den ersten seiner
Art in Namibia.

Der Name ,,Etjo” bedeutet ,,Ort der Zuflucht®“ —
und genau das erwartet Sie hier: ein geschitztes
== Paradies flr tausende Wildtiere und Uber hundert
= \ogelarten. Am Nachmittag kdnnen Sie die Lodge
erkunden, den Blick tber die Wasserstelle geniel3en oder an einer Pirschfahrt teilnehmen.

Unterkunft: Mount Etjo Safari Lodge
Verpflegung: Abendessen & Frihstiick
Website: Mount Etjo Safari Lodge

~

28.11. Tag 14: Ruckfahrt nach Windhoek

Der Morgen beginnt mit einer Seminareinheit. Uber
Okahandja fahren Sie zurick nach Windhoek und
unternehmen eine kurze Stadtrundfahrt, bevor es zum
| Ausgangspunkt nach GocheGanas sudlich von Windhoek
| zurlick geht.

g G

. Letzte Abschiedseinheit in dieser herrlichen Kulisse rund um
die Auas Berge mit Abschiedsabendessen.

= RN ORI e = = 4 O St
Unterkunft: GocheGanas

Verpflegung: Abendessen, Frihstiick

29.11. Tag 15: Heimreise oder Verlangerung

Nach dem Frihstick heif3t es Abschied nehmen. Hier endet Ihre unvergessliche Reise — aus der
Welt des GroRRwilds zuriick in die Welt der GroRRstadte. Wir wiinschen Ihnen eine gute
Heimreise — und vielleicht spiiren Sie schon bald wieder ein wenig Heimweh nach Afrika.

Fir alle, die das Abenteuer noch nicht enden lassen mochten, gibt es die Méglichkeit einer
Verlangerung zum Sambesi, in den Chobe-Nationalpark und zu den majestatischen Victoria
Falls.


http://www.mount-etjo.com/
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Geflhrte Rundreise, 15 Tage
Hohepunkte Namibias
Einzelzimmerzuschlag

Teilnehmer
Max 20

Preis p.P. im DZ
€ 5.875,00
€ 500,00

Inkludierte Leistungen

e 14 Ubernachtungen in den angegebenen Lodges, Camps, oder gleichwertigen Alternativen

e 14 x Fruhstuck, 14 x Abendessen, 14 x Mittagessen

e Gefihrte Tour im klimatisierten Bus mit deutschsprachiger Reiseleitung

e Seminargebuhren
e Eintrittsgebuhren
e Bootsfahrt Walvis Bay

e Living Desert Wistentour

e Spritkosten

e Mineralwasser an Bord des Busses

Exkludierte Leistungen

e Internationale & Regionale Flige

e [Fakultative Ausflige

e Visagebiihren Namibia (ca. € 80 p.P.)
e \Weitere Mahlzeiten und Getrénke

e Anderungen unter Vorbehalt

Reisebuchung und Beratung:
HKhana Tours — Windhoek/Namibia, Heiko Kesselmann,

Email: info@namibia-tours.com, Tel. +264 81 2448070

Fluganfragen und - Buchungen: Rennies Travel, Inka Krafft

Email: inka.krafft@gmail.com


mailto:info@namibia-tours.com

